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2. I.a medicina forense en México

México antiguo

A veces, traen oro de sus ocultas minas,
y todo el dia rompen los terrones,
sentados en la calle,
entre la envidia culta de los blancos.
Hoy s6lo traen yerbas en el hato,
las yerbas de salud que cambian por centavos:
yerbaniz, limoncillo, simonillo,
que alivian las dificiles entrafias,
junto con la orejuela de ratén
para el mal que la gente llama “bilis”;
y la yerba del venado, del chuchupaste
y la yerba del indio, que restauran la sangre;
el pasto de ocotillo de los golpes contusos,
contrayerba para las fiebres pantanosas,
la yerba de la vibora que cura los resfrios;
collares de semillas de ojos de venado,
tan eficaces para el sortilegio;
y la sangre de grado, que aprieta las encias
y agarra en la nariz los dientes flojos.

(Nuestro Francisco Herndndez

—El Plinio Mexicano de los Mil y Quinientos—

logré hasta mil doscientas plantas méagicas
de la farmacopea de los indios.
Sin ser un gran botanico,
don Felipe Segundo
supo gastar setenta mil ducados,
ipara que luego aquel herbario tnico
se perdiera en la incuria y el polvo!
Porque el padre Mox6 nos asegura
que no fue culpa del incendio
que en el siglo décimo séptimo
acontecié en El Escorial.)

Con la paciencia muda de la hormiga,
los indios van juntando sobre el suelo
la yerbecita en haces

—perfectos en su ciencia natural.

I REYES, Alfonso, Obras completas: constancia poética, vol. X, México, FCE, 1959, pp. 122-123.
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México antiguo
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Quetzalcoatl y Tezcatlipoca,
Codice Borbénico

Xipe Totec, Céddice florentino

a cultura azteca, que se estableci6 en el Valle de Mé-

xico hacia el afio 1267 de nuestros dias, heredé una

gran cantidad de elementos de las civilizaciones tol-
teca, teotihuacana y olmeca, que la precedieron. De ellas pa-
rece haber adquirido los conocimientos sobre medicina y el
culto a dioses fundamentalmente relacionados con la salud
y con la enfermedad, prueba de lo cual es el antagonismo
entre Tzapotatlena, madre de la medicina, y Xipe, dios que
enviaba enfermedades terribles; Tezcatlipoca, quien castigaba
a los lascivos mediante enfermedades venéreas, o el mismo
Tlaloc, a quien se le atribuian enfermedades relacionadas con
la humedad y el frio.

En materia propiamente médica, sin que ésta se pueda
desligar del ambito religioso, los mexicas alcanzaron el mas
alto grado de evolucion entre las culturas precolombinas. El
médico general o chaman, llamado titici o ticitl, tenia como
tarea la de examinar al enfermo y administrarle remedios, que
consistian basicamente en plantas medicinales; de él partian
las demas funciones médicas que desempefiaban otros espe-
cialistas: en heridas o traumatismos, en cirugia, en herbolaria
y hasta en flebotomia.

Los documentos més importantes que nos legaron el co-
nocimiento medicinal de la cultura nahuatl son el Libellus de
Medicinalibus Indorum Herbis —también llamado Coédice de la
Cruz-Badiano—, escrito en nahuatl y traducido al latin, y el
Tratado de las idolatrias, supersticiones, dioses, ritos, hechicerias y otras
costumbres gentilicias de las razas abor{genes de Méxifo,z de Hernando
Ruiz de Alarcén. El primero es, como su nombre lo indica,
un pequefio libro que contiene un catilogo de recetas para
curar distintas afecciones y cuyo principal interés para la me-
dicina forense estriba en la descripcion que hace de los signos
que anuncian la muerte, muy parecida a la que ya habia hecho

Hipocrates: “son indicios de muerte: cierto color cenicien-

2 ¢f. RUIZ DE ALARCON, Hernando, Tratado de las idolatrias, supersticiones, dioses, ritos,
hechicerias y otras costumbres gentilicias de las razas aborigenes de México, cap. 13, México, Ediciones

Fuente Cultural, 1953.
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Historia de la Ciencia Forense

Pagina del Libellus de Medicinalibus
Indorum Herbis, Codice de la Cruz-
Badiano

Pagina del Libellus de Medicinalibus
Indorum Herbis, herbario azteca com-
puesto en 1552 por Martin de la Cruz
y traducido al latin por Juan Badiano.

to y triste en el centro de los Gracias al Tratado de las idolatrias, supersticiones, dioses, ritos, hechi-
0jos, el vértice occipital frio  cerias y otras costumbres gentilicias de las razas aborz’genes de México, por
y contraido con cierta depre-  otro lado, podemos hacernos una buena idea de la nocién que
sién, los ojos obscurecidos y  los antiguos aztecas tenian de la enfermedad y los medios de
sin brillo, la nariz alargada y  que debian valerse para contrarrestarla. Dichos medios mu-
casi afilada a modo de vari-  chas veces combinaban ciencia con supersticién y, aunque los
lla, los maxilares rigidos, la  mismos cronistas se mostraran reticentes ante estos procedi-
lengua fria, los dientes pol- mientos, hay constancia de que en muchos casos los conquis-
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Imagenes de las plantas etnobotanicas utilizadas para la medicina de la edicién digital

del Cédice Florentino creado por Gary Francisco Keller. Las imagenes son tomadas de Imagen de insectos y heridas de insectos
fray Bernadino de Sahagiin, Cédice Florentino. de la edicion digital del Cédice Florentino
creado por Gary Francisco Keller.

3 Cf Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis, Cf, idem.
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Meéxico antiguo

les médicos indigenas, antes
que por los propios médicos
espafioles.

En cuanto asuevolucién en
el ambito juridico, los aztecas
también presentaron avances
notables. Sus leyes castigaban
los delitos que se cometieran
entre personas y establecian el
marco para determinar asun-
tos como la religion, la patria,
la propiedad y el orden publi-
co; ademas, se castigaba con
energia mediante confiscacién
de bienes, esclavitud, suspen-
sién de derechos, destierro y
hasta mutilacién y pena de
muerte. Se buscaba proteger a
la familia monogamica y evi-
tar los crimenes y desajustes
provocados por el abuso de
bebidas alcohélicas: la indis-
ciplina infantil, el incesto, el
matrimonio entre gente de la

misma familia, las faltas para

Mujer azteca soplando al maiz,
Codice florentino

con la familia (esterilidad, descuido de la casa, abandono del
hogar, falta de educacién o maltrato fisico en los hijos) y la
embriaguez se castigaban severamente. Quien cometia aborto,
infanticidio o adulterio, merecia la pena de muerte.

Por la notable evolucion de los pueblos precolombinos en
sus sistemas de organizacién politica, que inclufan el doble
ambito médico y juridico, es licito afirmar que, a pesar de
que todavia no existiera como tal la profesién del médico fo-
rense, en sus decisiones intervenia un criterio médico legal, si
no como hoy lo conocemos, si ya como un rudimento que
incluso los llevd a hacer una avanzada clasificaciéon de heridas,
segin lo que refiere fray Bernardino de Sahagtn en su Historia

general de las cosas de Nueva Espafia o Cédice florentino.”

Nomenclatura nahuatl de las heridas

Nahuatl Espaiiol

temotzololiztli escoriacion o engarrotamiento
vitztli por espina
tlaxipeualiztli desolladura
teixililiztli punzantes
tlaxilli penetrantes
tlacocolli herida general
tetzoltic cicatriz, llaga o herida cerrada
tlapuztectli fractura
tequechcotonaliztli herida de la cabeza o degollamiento
tecuatzayanaliztli herida contusa general o descalabradura
tecuatepacholiztli descalabradura hecha con piedra
nenacaztequiliztli herida de las orejas
teyacatequiliztli herida de la nariz
tencotonqui herida de los labios
neeltepiniliztli herida de pecho

4 Cf SAHAGUN, fray Bernardino de, Historia general de las cosas de Nueva Espaiia, Libro X,
capitulo 28, Garibay, México, Porrta, 1992.
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