EVALUACION FISICA RAPIDA

EVALUACION Px

4. TORAX

DCAP-BLS-TIC e Movimientos paradojicos
Deformidad  Coloracion
Contusion  Palpacion parrilla costal
Abrasion  Palpacion esternon

Penetracion

« Auscultacion de campos
pulmonares

Quemadura

Laceracion

Coloracion

5. ABDOMEN

Edema

« Evisceracion

Hipersensibilidad al tacto

« Globoso

Inestabilidad

» Hipersensibilidad

Crepitacion

2. CARA

« Pupilas

» Palpacion de cuadrantes

* Rigidez

6. PELVIS

« Huesos faciales

 Sinfisis de Pubis

« Rinorrea / rinorragia

« Crestas iliacas

« Oforrea / otorragia

* Priapismo (Hombres)

« Equimosis refroauricular

Relajacion de esfinteres

« Equimosis periorbital

7. ESPALDA

« Arcos cigomaticos

Escalonamiento

« Tabique nasal

 Escapulas

3. CUELLO

Relajacion de esfinteres

* Rigidez

8. EXTREMIDADES

« DVY Distencion Venosa
Yugular

Pulso, motor, sensorial

- Alineacion de la tfraquea

 Temperatura, Color,
Condicion

 Enfisema subcutdneo

« Llenado capilar

« Claviculas

Fuente: Cruz Roja Mexicana.
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¢ QUE ES UNA EVALUACION
FISICA RAPIDA?

Es una inspeccion céfalo podal gue nos
permite obtener mayor informacion
acerca de las afecciones del Px.

Se evalua al Px en el siguiente orden;
cabeza, cara, cuello, torax, abdomen,
pelvis, espalda y extremidades usando 0s
siguientes paradmetros:
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