
El  Triage es un sistema que:
• Identifica lesionados
• Determina su prioridad de atención 
• Clasifica a los pacientes que deben ser enviados al hospital

CLASIFICACIÓN 

SITUACIÓN MUY GRAVE
Necesita atención médica inmediata por peligro de muerte, por 

ejemplo: paro cardiaco, trabajo de parto, hemorragia severa, 
paciente inconsciente, traumatismos cráneo encefálicos,

amputaciones.
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TRIAGETRIAGE

Fuente: Triage Cruz Roja Mexinaca
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SITUACIÓN  GRAVE
Requiere valoración médica rápida con el fin de salvar la vida, por 
ejemplo: sangrado abundante, paciente con asfixia o dolor fuerte 

en el pecho, envenenamiento, crisis hipertensiva, fracturas 
abiertas, fiebre alta en niños menores de un año. 
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SITUACIÓN NO GRAVE
Requiere atención médica y tratamiento, por ejemplo tos o gripa sin 
dificultad para respirar, vomito o diarrea sin deshidratación , ardor 
al orinar, infecciones sin fiebre alta, cólico menstrual, dolor que no 

produce limitación etc.
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SITUACIÓN DE MUERTE 
Sin signos vitales
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¿QUÉ ES?


