VALORACION DE LA CIRCULACION

Se debe valorar la circulacion por los signos y sintomas de la victima (Observar su
llenado capilar, su RFC Ritmo Calidad y Frecuencia de las pulsaciones, su FC
frecuencia cardiaca, revisar la condicion de la piel TCC Temperatura, Color vy
Condicion). Todos estos son factores importantes para conocer la funcion del

corazon y los vasos sanguineos.

TIPOS DE COLORACION EN LA PIEL:

CIANOSIS:
La coloracion azulada de la piel o de |a
membrana mucosa que generalmente se
debe a la falta de oxigeno en la sangre.

* E| pulso nos informa sobre el sistema
circulatorio vy el funcionamiento del
corazon.

PALIDEZ
(Piel sin color) se puede generar por una
“disminucion del riego sanguineo la

palidez en los pacientes que la sufren

puede estar acompanada de otros * Cuando el pulso no es ritmico es
sintomas como la “sudoracion, indicativo de que algo esta fallando en

taquicardia, ansiedad y temblores. el sistema circulatorio.

* El pulso debe ser regular, ritmicoy
percibirse con cierta intensidad.

ICTERICIA:
Es una coloracion amarilla en la piel, las
membranas mucosas o los 0jos. Es un
signo de un problema con el higado, la
vesicula biliar o el pancreas.

* El pulso debe tomarse con dos dedos;
el indice y medio. Con el indice se

oresiona la arteria contra el huesoy,
con el medio, se percibe el pulso.

DIAFORESIS
Es |la piel fria y humeda puede ser una
situacion de emergencia.
SUS causas son:
 Ataque de ansiedad
 Ataque cardiaco
 Agotamiento por el calor
e Sangrado interno
* Niveles bajos de oxigeno en |a
sangre

 Reaccion alérgica severa (anafilaxia)

e Dolorintenso
e Shock
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